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Пояснительная записка. 

 

Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена 

впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками 

природы. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое 

напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и 

увидеть, что удивительное рядом. 

Целостное развитие личности возможно при гармоничном развитии 

духовного и физического здоровья, что даёт основу для социального здоровья, 

адаптации личности в обществе и формирования активной позиции. Именно в 

период детства и юности закладываются основы здоровья и личности человека, 

большая часть этого периода приходится на школьный возраст. Значит, на 

образование ложится ответственность не только за развитие и образование 

личности, но и за формирование культуры здоровья, здорового образа жизни, а 

в итоге – за формирование целостной личности с активным созидательным 

отношением к миру. 

Тематика смены лагеря – творческая. 

Данная программа направлена на физическое, духовное, культурное 

развитие учеников, ознакомление с учреждениями дополнительного 

образования района. 

Использование программ и методик по развитию компонентов 

творческой индивидуальности дает возможность сохранить и развить богатые 

предпосылки детского возраста. 

Психологи утверждают, что практически все дети обладают творческим 

потенциалом, который эффективно развивается при систематических занятиях. 

И в дальнейшем, приобретенные в течение лагерной смены творческие 

способности,  навыки  и  умения  дети  эффективно  перенесут  на  учебные 
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предметы в школе, в повседневную жизнь, достигая больших успехов, чем их 

менее творчески развитые сверстники. Данная программа направлена на 

физическое, духовное, культурное развитие учеников, на ознакомление с 

учреждениями дополнительного образования. 

 

Основные задачи программы: 

 

- Проведение работы с детьми, сочетающей развитие и воспитание ребят с

 оздоровительным отдыхом; 

- Развитие творческих способностей; 

- Воспитание культуры поведения; 

- Формирование у ребят навыков общения и толерантности; 

- Привитие навыков здорового образа жизни. 

Паспорт программы 
 

Наименование Программа оздоровительного лагеря 

Творческой направленности с дневным 

пребыванием детей «Солнышко» 

Наименование 

организации 

МБОУ «Казацкая СОШ Яковлевского 
муниципального округа» 

Адрес организации 309095 Белгородская область, Яковлевский район с. 
Казацкое, ул. Центральная, 3 

ФИО директора Минаев Е.С. 

Основные 

разработчики 

Щербакова С.Н. 

Цель - Создание условий для организованного отдыха 

учащихся в летний период, 

- Укрепление физического, психического и 

эмоционального здоровья детей, 

- Развитие творческих способностей детей. 
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Задачи - создать условия для укрепления здоровья; 

- Проведение работы с детьми, сочетающей развитие 

и воспитание ребят с оздоровительным отдыхом; 

- Развитие творческих способностей; 

- Воспитание культуры поведения; 

- Формирование у ребят навыков общения и 

толерантности; 

- Привитие навыков здорового образа жизни. 

исследовательской деятельности; 

- создания условия для развития координированности 

и коммуникативности коллектива через творческую 

деятельность. 

Сроки реализации 

программы: 

Программа рассчитана на одну смену (21 дней) в 

летнем оздоровительном лагере. 

Ожидаемые 

результаты 

-удовлетворенность детей отдыхом в весеннем 

лагере, предлагаемыми формами досуговой 

деятельности, мероприятиями. -воспитание в детях 

любви к своей малой родине, привитие интереса к 

истории, культуре, традициям и обычаям родного 

края. -проявление желания и стремления к здоровому 

образу жизни, физическому и нравственному 

совершенствованию, неприятие вредных привычек и 

безнравственных поступков. -повышение социальной 

активности, проявление позитивного отношения к 

процессу сотрудничества в разных социальных 

ситуациях; в общении проявление уважения, 

терпимости, справедливости, умения согласовывать 

действия,  договариваться  со  сверстниками  и 
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 взрослыми. -развитие интеллектуальной сферы, 

творческого потенциала детей 

Участники 

программы 

1-4 классы 

При комплектовании особое внимание уделяется 

детям из семей участников СВО, малообеспеченных 

семей, опекаемым детям. 

Социальное 

партнёрство 

ДК с. Казацкое 

Система организации 

контроля  за 

исполнением 

программы и 

результатами 

Отчёт в Управление образования администрации 

Яковлевского муниципального округа 

Размещение материалов на официальном сайте 

школы и группе ВК 

 

Механизм реализации программы 

Содержание подготовительной работы: · 

- составление программы смены; 

- подготовка методической литературы в соответствии с программой 

смены; 

- формирование методического фонда и реквизита для проведения 

коллективнотворческих дел в лагере; 

- разработка способов контроля результатов педагогической 

деятельности, подведения итогов, анализа. 

Содержание основного этапа работы: 

· Знакомство и сплочение отрядов; 

· Отдых, познание и развитие самих себя; 

· Укрепление здоровья; 

· Развитие способности к творчеству; 

Учатся преодолевать трудности, справляться с отрицательными 

эмоциями; 
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· Учатся быть организаторами и умению вести за собой; 

Содержание заключительного этапа работы: 

Психолого-социально-педагогический анализ результатов. 

 

 

Краткое содержание основных мероприятий: 

Открытие сезона лагеря проводится в форме игрового знакомства. 

Каждый день в лагере начинается с линейки и динамичной зарядки. На 

линейках проводится награждение, поощрение лучших, рассказывается о том, 

чем будем сегодня заниматься. Первая неделя сезона посвящена технике 

безопасности, проводятся следующие мероприятия: беседы врача о клещах, 

конкурсы рисунков, игровые мероприятия по изучению правил безопасного 

поведения, просмотр видеофильма. 

В программе лагеря проводится много викторин, игровых программ, 

акций. А также планируются мероприятия, способствующие активному отдыху: 

спортивные игры, эстафеты, соревнования, праздники. Они будут проводиться 

на свежем воздухе. 

Закрытие сезона пройдет на школьном стадионе, с вручением номинаций: 

«Самый вежливый», «Самый компанейский» и др. Данные мероприятия 

проводятся на свежем воздухе. 

Формы работы: 

-Игра; 

-Конкурс; 

-Викторина; 

-Праздник; 

-Просмотр фильма; 

-Чтение книги; 

-Дискотека; 

-Соревнование; 

-Эстафеты; 

-Посещение мероприятий Дома культуры и библиотек; 
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Распорядок дня 

Детского оздоровительного лагеря 

«Солнышко» с дневным пребыванием 

В период летних каникул 2024-2025 учебного года 
 

 

8.00 - 8.30 – Приём детей  

8.30-8.45 – Зарядка 

8.45-9.00 – Инструктаж по технике безопасности 

9.00 - 9.30 – Завтрак 

9.30-10.00 – Урок безопасности 

10.00 - 12.00 – Работа по плану отрядов, общественно полезный труд. 

12.00 - 13.00 – Оздоровительные процедуры 

13.00 - 14.00 – Обед 

14.00 - 15.30 – Работа по плану отрядов  

15.30 - 16.00 – Свободное время 

16.00 - 16.30 – Полдник 

16.30 - 18.00 – Работа по плану отрядов 

18.00   – Уход домой 

 

 

Перечень основных мероприятий программы: 

 

- Создание оптимальных условий для организации отдыха и 

оздоровления учащихся школы 

- Обновление содержания и форм работы по организации летнего 

лагеря с дневным пребыванием при школе 

-     Совершенствование уровня кадрового обеспечения и 

деятельности летнего лагеря при школе 

- Научно-методическое обеспечение 

- Оздоровление детей и профилактика заболеваний 
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-  Сотрудничество с Домом культуры с. Казацкое, сельской 

библиотекой. 
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Календарный план работы 

лагеря «Солнышко» 

 

 

Дата Планируемые мероприятия 

02.06.2025 Будем знакомы! Будем дружить! 

-Торжественный подъем 

государственного флага Российской Федерации. 

-Исполнение гимна Российской Федерации. 

- Знакомство с режимом дня. 

- Инструктаж по ТБ 

- Минутка безопасности «Осторожно, в школе обнаружен незнакомый предмет» 

- Проведение тренировочных занятий по эвакуации детей при чрезвычайных ситуациях. 

-Мероприятие на сплочение коллектива «Поясок дружбы» 

-Выбор актива, оформление отрядных уголков: название отряда, речёвка, 

- Операция «Уют» Работа по отрядам (оформление отрядной атрибутики, оформление 

кабинетов) 

-Игры на свежем воздухе 

- Конкурс рисунков «Пусть всегда буду Я» 

-Игровая программа «Страна Детство» 

- Настольные игры, игры по интересам 

03.06.2025 
Здоровое движение. 

- Минутка безопасности «Признаки, которые могут указывать на наличие опасного 

предмета» 

- Инструктаж по ТБ 

-Акция «Мы за ЗОЖ» 

- Конкурс рисунков «Мы против вредных привычек» 

-Игровая программа «Путешествие в страну Витаминию» 

-Выпуск буклетов о вреде энергетических напитков, лимонадов, фастфуда.  

- Игры на сплочение 

-Игры на свежем воздухе 

- Конкурс поделок из пластилина «Полезные овощи и фрукты» 

- Просмотр мультфильма «Смешарики. Азбука безопасности» 

- Настольные игры, игры по интересам. 

04.06.2025 
День безопасности. 

- Минутка безопасности «Взрывоопасные предметы и взрывчатые вещества». 

- Инструктаж по ТБ 

-Встреча со специалистами ГИБДД, пожарной части. 

-Конкурс рисунков «Моя безопасность на дорогах». 

-Квест «Путь твоей безопасности». 

- Моделирование ситуации «Я увидел подозрительный предмет» 

-Игры на свежем воздухе 

- Коллективная поделка «Безопасный пешеходный переход» 

- Мероприятие в библиотеке с. Казацкое 

- Просмотр мультфильма «Дозорные дорог» 

- Составление памятки «Я – пешеход» 

- Настольные игры, игры по интересам. 
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05.06.2025 
В мире профессий 

- Минутка безопасности «Алгоритмы поведения при обнаружении неизвестных 

предметов» 

- Инструктаж по ТБ 

-Тематическое мероприятие «Профессии разные нужны – профессии разные важны!» 

-Конкурс социальной рекламы «Моя профессия» 

-Проведение игры «Город Мастеров» 

-Мотивационная игра «Если вы есть – будьте первыми!» 

-Игры на свежем воздухе 

- Конкурс рисунков «Кем я хочу стать в будущем?» 

- Мероприятие в библиотеке с. Казацкое 

- Просмотр мультфильма «Гора самоцветов» 

- Спортивные игры «Быстрее, выше, сильнее» 

- Настольные игры, игры по интересам 
06.06.2025 

Великие изобретения и    открытия 

- Минутка безопасности «Контрольное занятие. Практическая часть по теме: «Действия 

при обнаружении подозрительных предметов» 

- Инструктаж по ТБ 
- Викторина по сказкам «Читая А.С.Пушкина» (посвященная Дню рождения 
А.С.Пушкина) 
 
- Конкурсная программа «Эврика!» 
 

- Конкурс рисунков «По страницам сказок А.С. Пушкина» 

- Поездка в п. Томаровка на спектакль Белгородского драматического театра 

«Необычайные приключения Маши и Вити» 

- Игры на свежем воздухе 

- Конкурс поделок из пластилина «Герои сказок А.С. Пушкина» 

- Эстафета «А ну-ка догони!» 
09.06.2025 

День Защиты окружающей среды 

- Минутка безопасности «Центры принятия решений об эвакуации» 

- Инструктаж по ТБ 

-Эколого-краеведческий турнир «Полна загадок чудесница-природа» 

- ЭКО десант «Чистый берег», уборка территории около здания школы 

- Конкурс рисунков «Сохраним нашу планету» 

- КТД Разработка плакатов и листовок на тему «Здоровье планеты в наших руках» 

- Спортивные игры  

- Игры на свежем воздухе 

- Настольные игры, игры по интересам 

- 
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10.06.2025 
Я и моя семьЯ 

- Минутка безопасности «Виды эвакуаций» 

- Инструктаж по ТБ 

-Знакомство с выдержками из детских писем о семье и книгой «Рецепты счастливой 

семьи» 

-Конкурс рисунков «Рецепт счастливой семьи»  

- Танцевальная программа «Танцуем вместе!» 

-Творческая мастерская «Подарок своей семье» 

-Игры на свежем воздухе 

- Просмотр мультфильмов по произведениям С. Михалкова 

- Настольные игры, игры по интересам 

- Конкурс рисунков на асфальте «Моя любимая семья» 

 

11.06.2025 
День России 

- Минутка безопасности «Средства оповещения об эвакуации» 

- Инструктаж по ТБ 

- Конкурсная программа: «Путешествуем по России» 

-Танцевальная программа: «Танцуем вместе». 

- Творческая мастерская: изготовление открытки ко Дню России 

- Работа почты «Пожелания друг другу» 

- Веселые старты «Быстрее всех» 

-Игры на свежем воздухе 

- Экскурсия в музей им. Щепкина 

- Просмотр мультфильма «Гора самоцветов» 

16.06.2025 
День юмора и смеха 

- Минутка безопасности «Причины отравления угарным газом и продуктами горения» 

- Инструктаж по ТБ 

- «Письмо себе любимому» 

-Конкурс «Лучший макияж Страны чудес». 

-Конкурс перевралей. 

-Конкурс пародий 

-Весёлые старты 

-Игры на свежем воздухе 

- Чтение книги Г. Остера «Вредные советы» 

- Настольные игры, игры по интересам 

17.06.2025 
Культура и искусство «Создавай и вдохновляй!» 

- Минутка безопасности «Симптомы и признаки отравления угарным газом» 

- Инструктаж по ТБ 

-Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости» 

-Театральный час «Там, на неведомых дорожках» 

-Конкурс рисунков на асфальте «Люблю природу русскую…» 

-Игры на свежем воздухе 

- Поездка в кинотеатр п. Томаровка 

- Настольные игры, игры по интересам 
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18.06.2025 
День охраны животных 

- Минутка безопасности «Причины отравления угарным газом» 

- Инструктаж по ТБ 

-Воспитательное мероприятие «Мы – в ответе!»: викторина «Животные нашего края» 

✓ - Инструктаж «Как вести себя около животных». 

-Знакомство с профессией кинолог 

-Выставка рисунков и фото домашних животных «Наши питомцы» 

- Веселые эстафеты на свежем воздухе 

- Конкурс поделок из пластилина «Мое любимое животное» 

- Настольные игры, игры по интересам 

 

19.06.2025 
Олимпийский день 

- Минутка безопасности «Первая помощь при отравлении угарным газом и продуктами 

горения» 

- Инструктаж по ТБ 

-Тематический час «История Олимпийских игр» 

-Спортивное мероприятие «Сила Первых» 

-Игры на свежем воздухе 

- Конкурс рисунков «Вид спорта, которым я хотел бы заниматься» 

- Рассказ ребят о тех видах спорта, которыми они занимаются 

- Настольные игры, игры по интересам 

- Просмотр мультфильмов на спортивную тематику 

 

20.06.2025 До свидания, друзья! 

- Минутка безопасности «Контрольное занятие по теме: «Отравление угарным газом и 

продуктами горения»» 

- Инструктаж по ТБ 

- Конкурс рисунков, сочинений, стихов «Лагерь моего будущего, каким бы я хотел увидеть 

его через 10 лет» 

- Анкетирование «Лагерь 2025» 

- Закрытие лагерной смены: - концерт 

-линейка подведение итогов работы 

- награждение участников смены 

-дискотека 
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Ожидаемые результаты реализации программы 

 

- Укрепление здоровья детей; 

-Развитие творческих способностей; 

- Улучшение социально-психологического климата в лагере; 

- Снижение темп роста негативных социальных явлений среди детей; 

- Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов 

и национальностей; 

- Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта 

адекватного поведения в экстремальных ситуациях; 

- Совершенствование материально-технической базы организации 

летнего отдыха и оздоровления детей; 

- Сотрудничество с учреждениями дополнительного образования поселка. 

 

 

 

Условия реализации программы 

1. Нормативно-правовые условия: 

-Закон «Об образовании РФ» 

-Конвенция о правах ребенка 

-Устав МБОУ «Казацкая СОШ Яковлевского муниципального округа» 

-Правила по технике безопасности, пожарной безопасности. 

-Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению 

несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере. 

-Должностные инструкции работников. 

- Планы работы. 

- Нормативно-правовые условия: 

- Конституцией Российской Федерации 
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2. Материально-технические условия предусматривают: 

спортивный зал; 

школьная библиотека; 

столовая; 

игровая площадка; 

кабинеты; 

 художественные средства, игры настольные и др 

хозяйственный инвентарь; аудиотека, фонограммы; 

канцелярские принадлежности; компьютер с выходом в Интернет, принтер, 

ксерокс, мультимедийный проектор. 

3. Кадровые условия 

Система подготовки педагогических кадров для работы в лагере.  

Одной из основных задач организационного и методического обеспечения 

деятельности программы является профессиональная подготовка специалистов. 

Педагогический коллектив представлен педагогами-единомышленниками, 

имеющими опыт работы с детьми в летних оздоровительных лагерях дневного 

пребывания. Административно-хозяйственная деятельность лагеря 

обеспечивается постоянными сотрудниками школы, имеющими 

соответствующее профессиональное образование. Кадровое обеспечение 

программы: Начальник лагеря, воспитатели, медицинский работник на 

условиях социального взаимодействия. 

 

Список используемой литературы и других ресурсов. 

1. Нормативно-правовые документы 

1. Конституция Российской Федерации (ст. 59, 67.1, 68 – о защите 

Отечества, патриотизме и государственной политике в сфере воспитания). 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 3 – воспитание гражданственности). 
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3. Указ Президента РФ от 20.10.2022 № 756 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». 

4. Государственная программа «Патриотическое воспитание граждан 

Российской Федерации на 2021–2025 годы» (утв. Постановлением 

Правительства РФ от 30.12.2020 № 2403). 

5. СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы лагерей с дневным 

пребыванием детей». 

6. Будем работать вместе. Программы деятельности детских и подростковых 

организаций. М., 1996. Адреева В. И., Щетинская А. И. 

7. Педагогика дополнительного образования: приоритет духовности, здоровья и 

творчества. – Казань – Оренбург, Центр инновационных технологий, 2001 

Байбородова Л. В. 

8. Воспитательная работа в детском загородном лагере. – Ярославль: Академия 

развития, 2003 Григоренко Ю.Н., Кострецова У.Ю., Кипарис-2: 

9. Учебное пособие по организации детского досуга в детских оздоровительных 

лагерях и школе. – М.: Педагогическое общество России, 2002. Григоренко 

Ю.Н., Пушина М.А.. 
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